REGULI DE COMPORTARE LA INZAPEZIRI

- informati-va permanent asupra conditiilor atmosferice folosind radioul si televizorul;

- fiti pregatiti pentru a rezista acasa, pregatiti rezerva de alimente, apa si combustibil si asigurati-va mijloacele diferite pentru incalzit si preparat hrana;

- pregatiti mijloacele de iluminat independente de reteaua electrica;

- pastrati la indemana unelte pentru degajarea zapezii;

- evitati absolut orice fel de calatorie daca nu este absolut necesara;

- daca totusi este necesar sa plecati luati-va imbracaminte groasa, caciula, manusi;

- calatoriti numai ziua si folositi soselele principale;

- interesati-va de starea drumurilor;

- nu fiti cutezatori si temerari; opriti, intoarceti-va sau cereti ajutor;

- daca plecati cu masina, asigurati-o cu lanturi pentru zapada, lopata, razuitoare, cablul de remorcare, benzina de rezerva si asigurati-va ca stie cineva incotro plecati;

- incercati sa scoateti autovehiculul de pe partea carosabilã pentru a evita blocajele si a facilita interventia mijloacelor de deszapezire;

- daca mijlocul de transport se strica, nu intrati in panica si pastrati-va calmul, dati semnale de alarma, aprindeti luminile, ridicati capota masinii si asteptati ajutorul;

- nu parasiti mijlocul de transport pentru a cere ajutor, deoarece va puteti rataci;

- evitati suprasolicitarea;

- in localitati nu parcati autovehiculele pe strazi, incercati sa le scoateti de pe carosabil.

